TIPP

Sieht gut aus und
ist praktisch:
Raumtrenner aus
Glas und
Schwarzstahl

IABGESCHIRMT
. Kumo Modular 2-Seater:
Sofa + Armrests”,

ica. 828 Euro, otto.de}

= RAN ANS RATTAN
,»Smallable Home*-
Kommode, ca. 492 Euro, | .
' de.smallable.com” . | Velt“-Sitzball von |
Vluv, ca. 399 Euro,

] raum-blick.de’ . *
Duschtuch, 70 x 140 cm Lt
ca. 8 Euro, zarahome.co

i ) ///Jf‘ ,4,% 445— man /w gﬁé )@L CM&M
an det .geallé 066 (09'“"1“"&@‘
alle spannend

Inka Amol Wohnps 'chologln

Mit dem Lift
direkt ins Loft:
Ani wohnt auf
der 8. Etage
eines ehemali-
gen Industrie-
gebdudes

in Midtown
Manhattan




,Mit der wunder-
schénen Musik von[#:
Mar Malade sind&¥
Reisen im Kopf
garantiert’

Zu gern warden wir einmal
prufen, ob CATT, 25, Uber-
haupt Bodenhaffung hat
oder ein paar Zentimeter
Uber dem Waldboden
schwebt. Look und Stimme
erinnern an eine begnadete
Elfe, und wir schwdrmen

in den héchsten Ténen von
dem neuen Album der
Wahl-Berlinerin! Inre Musik
soll uns alle gut durch den &
Winter bringen, und, hach,

wir haben jetzt echt groBe .4 ., ,
Hoffnung, dass das klappt. gecll_meuwi

Danke! @catt i} ;-'; : T\ Wé&tﬁ” LC&
> o B el [ Y o, Tiowpete,
/ Jil “

& | Fosaune

standig wachsende
Sammlung astheti-
scher Welten, die

mich sehr bertihren*

»Muﬁéé/ wal
5cém ‘mmel ein

/ _ MVM mcl.

L, Why, Why*, aba =
\_ca.17 Euro,

% listenrecords-
“shopcom o =k & . , UIE LA | Sxee .

Isolierte Wasser-
flasche von
Black+Blum,
ca. 29 Euro,
unterwegs.biz

Ringe, handmade
in Hamburg,
geschmeide.org

,,Das war 2018 mein
allererster Post: 1
Hi, ich bin CATT!“V -
prs BarfuBschuhe .
- - ,,.Classic Schwarz
olle”, ca. 89 Euro,

FOTOS MAX HARTMANN (1), TATJANA GLOWINSKI (1)

10 COUCHSTYLE.DE

ERNAHRUNG MEDITATION

Den Darm starken und
genussvoll abnehmen

ABNEHMEN NEU GEDACHT!

FARBEN & PFLEGE DER LIFPEN-GUIDE STRAMD & MEHR URLAUB AUF T¥FERN |
L

DOSSIER
DER PREIS,
DEM ICH
GEIAHLT HABE

Brigitte
BALANCE

KONZEPT

OFFIC
ERTSPANNTE
JOBMODE

DAS 3-SAULEN-SYSTEM: - =

Loslegen und dran- Aktiv v_ve_rdén und mit
bleiben - so gelingt sanften Ubungen den

Veranderung Stoffwechsel anregen




6 Z ”&me ’ %(/ef, Wm@n/ unsele
f [& , comosleliiller.

HANDLICH
SpeisegefaB
»Stainless King*
von Thermos,
1,21, ca. 68 Euro,
‘otto.de

GELBWERTER|
VORTEIL |
»Sowden“, 0,351,
ca. 30 Euro, hay.dk

,,Singles” mit
Filteraufsatz von
Zone Denmark,
11, ca. 58 Euro,
nordicnest.de

neuen ng B
Die allon &% gepllgl bl

-ﬁ
[ o ————— % = ZUM BECHERN
,Terracotta
Tide", 580 ml,
ca. 35 Euro,
dopper.com
LADYLIKE

Tumbler, 400 ml,
ab ca. 30 Euro,
waterdrop.de

RIFFIG
,,Cole* von House
Doctor, 1,81,

a. 51 Euro,

‘ ar-moebel.de

KOPFSACHE
,,Nomad" mit
eebriihaufsatz,
300 ml, ca. 35 Euro,
paperandtea.de

UMMANTELT
Mit Bambus-
over von Nordal,
161, ca. 36 Euro,
eikora.de

MINTAL STABIL
,Urban“,0,51,

a. 35 Euro,
vasolo.com

USGESPROCHEN GUT
,,Spezial“, 500 ml,
ca. 33 Euro, design
letters.com

BESENFTIGT
,,Travel Tumbler”,
350 ml, ca. 35 Euro,

,Guardian®,
kinto-europe.com

0,51, ca. 40 Euro,
thermos.eu

,,Origami“ von
Present Time, 11,

56 COUCHSTYLE.DE

BLAUMANN
Foodpot, 300 ml,
ca. 25 Euro,
chillysbottles.com

“MARCHENHAFT. /
,Hottie“, Moomin-Edition,
"11, ca. 50 Euro, rig-tig.com
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